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Foglio 1 f2
Nella poesia mistica di Gregorio di Narek ) .
Considerato gia santo
Il t nel martirologio romano
pO er e che lo ricorda il 27 febbraio
- diventera il trentaseiesimo
delle lacrime oo it cice
Fu un maestro molto famoso e, di Gregorio — una raccolta di no-

di ROSSELLA FABIANT

octa, monaco, teologo, fi-

losofo e mistico, Gregorio

di Narek (g951-1010/11) sara

proclamato domenica dot-

tore della Chiesa. Consi-
derato gia santo nel martirologio ro-
mano che lo ricorda il 27 febbraio,
ora questo mistico poeta armeno di-
ventera il trentaseiesimo dottore del-
la Chiesa cattolica.

Fu Benedetto X1v a fissare i tre re-
quisiti necessari per la concessione
di questo titolo: una dottrina emi-
nente, un’insigne santita di vita ¢ la
dichiarazione del Sommo Pontefice
o di un concilio. Con questi requisiti
Papa Lambertini aveva riassunto le
condizioni in base alle quali la Chie-
sa nel corso dei secoli aveva ricono-
sciuto o dichiarato alcuni santi dot-
tori della Chiesa. E se I'insigne santi-
ta della vita costituisce un requisito
previo e la dichiarazione da parte
del Papa o di un concilio rimane
I’atto formale del riconoscimento del
dottorato, la dottrina eminente ¢ la
qualita specifica e determinante per
il riconoscimento del titolo.

Gregorio di Narek riassume nella
sua persona tutti questi requisiti. Ni-
pote di Anania Narekatsi, “padre”
del monastero di Narek, uno dei
vardapet — titolo ecclesiasti-
co armeno per padre, mae-
stro, dottore — piu celebri
dell’epoca, soprannominato
“filosofo”, Gregorio entra
in monastero da piccolo
dove riceve una ricchissima
formazione dall’igumeno
Anania, che gli permette di
leggere tutte le grandi ope-
re patristiche, sia greche
che orientali, e di nutrire la
sua meditazione quotidiana con un

ancora in vita, godette della fama di vantacinque preghiere in forma poe-
santita. I1 monastero di Narek, fon- tica nota anche come Narek dal no-
dato nel 935, si trovava a sud-est del me del monastero — come ci anticipa
lago di Van, a circa quattro chilome- Vartan ~ Karapetian,  consiglicre
tri dalle coste e a un’altitudine di del’ambasciata armena presso la
1650 metri. Fu distrutto durante i Santa Sede.
tragici eventi del 1915, e recentemen-  Considerato il capolavoro di Gre-
te rifondato. Alla morte, il corpo di gorio e uno dei maggiori capolavori
Gregorio fu deposto nella chiesa del della poesia e della mistica di tutti i
monastero dedicata alla santa San- tempi, il Narek ¢, per usare le parole
ducht, secondo la tradizione figlia del nunzio apostolico in Biclorussia,
del re Sanatruk e prima martire ar- monsignor Claudio Gugerotti, «la
mena nel 1 secolo, uccisa a causa
della sua fede per ordine di suo pa-
dre. Nel 1021 le reliquie del santo fu-
rono trasferite a Sebaste, I'attuale Si-
vaz, nell’antica provincia dell’Arme-
nia Minore in Anatolia centrale. Il
villaggio dove furono poste le reli-
uie fu poi soprannominato Narek

in ricordo del monastero dove Gre- he si f : :
orio aveva trascorso la sua vita. mento, che sl trastorma 1n. pianto,

L’alto medioevo della cultura cri- ¢he il Narek valorizza il filone della

stiana armena si chiude con un pe- spiritualita df:lla compunzione, ben
riodo di straordinario splendore: noto nell’antichita e oggi in Occi-
Pepoca del regno dei Bagratidi, dente quasi totalmente scomparso
nell’Armenia del nord, con la leg- tranne per I'incessante e appassiona-
gendaria capitale Ani, citta “dalle ta opera di divulgazione dei padri
mille € una chiesa”, e del regno de- della Chiesa che praticarono la filo-
gli Artzruni, a sud, nei dintorni del calia da parte del cardinale Tomas
lago di Van. Tale splendore fu stron- Spidlik, scomparso il 16 aprile di
cato di colpo dall’occupazione bi- cinque anni fa.
zantina nel 1021 del’Armenia meri- L’antichita conobbe il penthos, la
dionale e, nel 1045, di Ani. Ma i se- katanixis, come componente della
coli IX e X segnarono nella storia ar- penitenza perché «chi persevera nel-
?11?“? una delle svolte pit feconde ¢ J¢ Jacrime ¢ nel pianto difficilmente
el g T N o o otra ancora peccare» dicono i padri
B e 1a clith di Ant, chie oggi ripo- gclla Chiesa.pE la ricerca dcllap tri-

sa nel sontuoso e malinconico silen- - . .
. : > . stezza, del gemito ¢ delle lacrime di-
zio delle sue rovine, e I'impareggia-

bile gioiello della chiesa di Aghtha- ventera Parte del l‘inguaggio spiritua-.
mar, sul lago di Van, sono i simboli le, dagli Apophtégmata Patrum di

piu significativi di tale rinascita, «la Evagrio a Giovanni Climaco. Ma

: ks
creazione poetica del veggente di Gregorio non ¢ l'unico autore a
Narek — secondo padre Bogos Le-

testimonianza di un’avventura spiri-
tuale, ¢ la storia di un uomo e delle
sue paure, delle sue aspirazioni altis-
sime, della vertigine di una fame di
Dio. Ma Narek ¢ anche il potere di
un lamento che riesce a strappare il
perdono».

E proprio con questa parola, la-

comporre testi poetici che invocano

von Zekiyan — ne ¢ il degno contral- il dolore dei peccati e la grazia del
tare quale monumento letterario». perdono. Il canone penitenziale di

immenso tesoro di letture spirituali. Nomlpato lo SEOLS0 ANng arcrve-
Trascorre la sua intera esistenza nel $€OVO di Istanbpl, larc1Rretc armeno
raccoglimento, pregando, insegnan- Zeklyaf}v nata i Turchna ¢ vissuto
do, contemplando ¢ ascoltando la Olt“? s el Venezia nf:lla
natura circostante. E in un incessan- storica  comunita mec}}ltarlsta
te alternarsi tra lavoro e preghiera, dell'isola di San Lazzaro, c tra
Gregorio comincia a manifestare una massimi esperti al mondo dell'opera
forte propensione a rielaborare la di Gregorio di Narek e a lui il go-
tradizione ricevuta in un linguaggio verno armeno starcbbe pensando di
poetico fra i pit alti della storia cri- affidare la traduzione completa in
stiana. italiano del Libro delle Lamentazioni

-

Andrea di Creta diventa addirittura
un genere letterario; di certo molto
caro fu a Gregorio il passo biblico
«Il tuo servo ha ritrovato il suo cuo-
re per pregarti» (11 Samuele, 7, 27),
lo stesso scelto dai Padri della Chie-
sa che lo presero a fondamento di
quella che nel tempo ¢ diventata la
preghiera del cuore.

A questa figura luminosa della
chiesa universale sara dedicato un

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Chiesa

084806

Codice abbonamento:



[OSSERVATORE ROMANO

Quotidiano || Data

Pagina

Foglio

11-04-2015
5
212

convegno in programma a Roma a
cavallo fra ottobre e novembre a cui
prenderanno parte i maggiori studio-
si dellopera di san Gregorio.

Miniatura che raffigura
Gregorio di Narek (1173)
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