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«La vita i dei
monaci del Medioevon: il
volume dello storico Leo
oulin, in libreria in que-
'mugm“pﬂmnndaaon
ni e religioni, verra pre-
seniato  stasera presso
I'auditorium San Carlo di
Milano, presenti I'autore
e Vittorio Messori. Dal li-
bro di Moulin pubblichia-
mo un'anticipazione
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alle alire attivi
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ligiosi del Medio Evo l'espri-
, 0gni giorno, nella pre-
g]nera. in quelle «matrici
esemplari della preghieras
che sono le liturgie; nel canto
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monaco in iera, o ce
inbrante la nella pe-
nombra di Clairvaux o dgﬂl}-

cobaca nelle ore incerte
crepuscolo: forse ne avremo
un'idea debole, molto appros-

E.Imatwa dicendo che in que:l
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PluE atoepmm Pequi-
valente delle emoziond che fa-
rebbero sorgere in nol il con-
Vergere di sentimenti diversi
come i primi amori, la crea-
zione artistica, la riflessione
filosofica, l'estasi musicale, la

ginia della maternité, la pD&
Siﬂn la_contemplazione del
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si & potuto dire che, nelle loro
forme pil elevate, sono «pre-
Ehiﬁm i,

La vita del religioso, dall'o-

ra del nﬂ'eghua quell del ri-
poso, & organizzta, prevista
el , programmata

minimi famneuam quoti-
diana, il modo di salutare Ia-
hate. di ricevere il
reggere il bicchiere, sono de-
SCTItM, punto per to, nei
di costumi. Ma questa abbon-
danza di dettagli non deve tar
perdere di vista che la vita
dei religiosi non era regolata
ricoverare il fieno, fare
emosina o ricopiare ma-
mth.nmmmnmper
. La Joro vita & una

In effetti, dire: «(Es-

si pregavano» potrebbe Tias-
rlllgil&iﬂdlumniniche,mﬁ
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alle regole pil ti con
Tundeo scopodi i0 prega-

L}

I digiuni e le astinenze, i ri-

vero significato che inseri-
vendosi in una vita di pre-

pane, di.
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to questo non acquista il suo  ned
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Che cosa poteva Provesc -
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Wm temporale
preghiera: la giornata,

Tanno liturgico, la vita e la
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tuto di architetiure splendi-
ﬂed]heﬂmgettateapmfu
secoli, in tutte le
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mentare e vivificare pre-
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Si realizz quela
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leJa vita in comunith divente
rebbe una vita d'inferno. (E
gia una dura mortificazione).
, Cronache e raccolte di co-
i mostrano chiaramente
che i migliori hanno le loro
debolezze e che la vita spiri-
tuale non scorre continua-
anche nel-

momentd dEl gran-
aa della creazione e
della fondazione, anche pres-
s0quei sant uomini che sono

molto spesso, i religiosi.




