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“Nell’ottobre del 2004 usciva Con Occhi Nuovi, in cui raccontavo come la fede fosse entrata qualche 

anno prima nella mia vita e come l’avesse cambiata. Credevo che si sarebbe trattato solo di un libro. E, 

invece, si è rivelata  una nuova affascinante avventura.  

Speravo, naturalmente, che qualcuno si accorgesse di quelle pagine, ma non mi aspettavo quello che è 

invece accaduto: richieste continue di incontri per approfondire quello che avevo scritto; migliaia di 

lettere di persone che volevano pormi  delle domande o anche soltanto ringraziarmi o condividere con 

me l’esperienza  di fede che anch’esse avevano vissuto. Raccontando di altri convertiti – tra cui Louis 

Pauwels, André Frossard e Vittorio Messori – ho riletto con maggior consapevolezza la mia esperienza. 

Ho desiderato anche scrivere di due importanti eventi che mi hanno toccato in profondità: la morte 

dell’amatissimo Giovanni Paolo II e l’elezione al soglio di Pietro di un cardinale amico, Benedetto XVI. 

Questo libro è per coloro che hanno condiviso con me tutto questo e per quanti credono che è 

possibile cambiare il proprio cuore e la propria vita. In meglio. Ogni giorno.” 

 
ALESSANDRA BORGHESE imprenditrice culturale, giornalista e scrittrice, attualmente collabora 
con “Gente” e con “Style” del “Corriere della Sera”. Ha pubblicato per Mondadori Noblesse Oblige e per 
PIEMME il bestseller Con Occhi Nuovi. Svolge regolare servizio alle piscine del Santuario di Notre Dame 
de Lourdes come Hospitalière. 
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