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EITEN La Corte costituzionale e I'invito alla politica affinché intervenga per regolare la materia

Suicidio assistito, i paletti

per una legge

senza arbitrio

Alla luce della sentenza della Consulia

il Parlamento e chiamalo a legiferare
guardando all esperienza dell ammalato
e del suo conlesto sociale e relazionale

FRANCESCO OCCHETTA

"125 settembre la Corte costituzionale si
¢ espressa sull’articolo 580 del Codice
... penale sull'istigazione e I'aiuto al suici-
dio, che punisce senza condizioni chi abbia
aiutato una persona a mettere in atto lasua
decisione di porre fine alla propria vita. La
sentenza, destinata a riaprire il dibattito sul
fine vita, va considerata come una sorta di
voce supplente del Parlamento, che non &
ancora riuscito a regolare la materia a cau-
sa degliscontriideologici tra partiti. La Cor-
te costituzionale ha cosl introdotto nell’ar-
ticolo 580 del Codice penale una scrimi-
nante che giudica "non punibile” la con-
dottadichiagevolal esecuzione del propo-
sito di togliersi la vita quando ricorrono
quattro circostanze rigorose e stringenti:
«Un paziente tenuto in vita da trattamenti
di sostegno vitale e affetto da una patologia
irreversibile, fonte disofferenze fisiche e psi-
cologiche che egli reputa intollerabili ma
pienamente capace di prendere decisioni
libere e consapevoli». La norma, che e au-
toapplicabile, avra perd bisogno che il Ser-
vizio sanitario nazionale accerti le quattro
condizioni citate, rispetti la normativa sul
consenso informato, sulle cure palliative e
sulla sedazione profonda e senta il comita-
to etico territorialmente competente.

‘I'nfinela Corte costituzionale ha chiestoal
& Parlamento di intervenire rapidamente:
la sentenza rappresenta una fessura in una
diga che potrebbe cedere da un momento
all’altro e cancellare a livello culturale e me-
dico, secondo'antico principio deiure con-
dendo, le restrittive gondizioni giuridiche
imposte dai giudici. E questa la principale
ragione che ha riacceso e diviso il dibattito

pubblico sul fine vita. (...)

Una cultura democratica che si dice libera-
le (non liberista) e basa il fondamento del-
laliberta sulla responsabilita verso 'al-

tro ¢ chiamata a pronunciarsi sul fine
vita senza evitare il tentativo di esorciz-
zare un'inquietudine che da sempre a-
bita il cuore dell'uomo e a interrogarsi
pubblicamente sulle ragioni del dolore e
della morte. Il centro della nuova legge
non potra che basarsi sulla condivisione
della scelta alla quale concorrono il ma-
lato, quando & ancora cosciente, i medici

e i familiari nell’ambito di una valida re-
lazione di cura. Fuori da questa relazione
fondante, e in assenza di limiti, "staccare
laspina” finira per essere un arbitrio con-
tro il valore della vita, che rimane sacra an-
che per la cultura laica.

S’%{ Tellasentenza della Corte costituziona-
5 Y @M le si trovano molti elementi per un di-
battito maturo e adulto da fare in Parla-
mento: dall’autodeterminazione del pa-
ziente, intesa come principio non assoluto,
alla protezione dei soggetti deboli come i
minori; dall’obbligo di rimanere in un con-
testo medico all'interno di una struttura
pubblica al parere del comitato etico ne-
cessario per prendere una decisione; dall’e-
sclusione categorica chel’eutanasia siaam-

messa come "atto medico” al divieto perle
cliniche private, come quelle in Svizzera, di
diventare i luoghi della dolce morte e cen-
tri per nuovi business. La sentenza potreb-
be orientareil Parlamento a trovare un pun-
to di equilibrio tra la posizione libertaria,
che considera il principio di autodetermi-
nazione un assoluto, e la posizione statali-
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stico-paternalista della legislazione vigen-
te, che non include I'autodeterminazione
del soggetto. Lo ribadisce la Corte costitu-
zionale, che nella sua ordinanza 207 del 2018
«guarda alla persona umana come a un va-
lore in sé, e non come a un semplice mezzo
per il soddisfacimento di interessi colletti-
vi», e chiede al Parlamento di «proteggere il
soggetto da decisioni in suo danno». Il Par-
lamento potrebbe riscrivere I'articolo 580
del Codice penale, limitando la fattispecie
dell’aiuto al suicidio
aisoli soggetti che
concorrono alla
decisione e di-
stinguendo la pena perI'aiuto al suicidio in
generale dall’istigazione al suicidio, che ri-
marrebbe reato. Cosl I'aiuto al suicidio re-
sterebbe un reato sotto il profilo oggettivo,
con una clausola di non punibilita al verifi-
carsi di condizioni specifiche. Il magistero
della Chiesa, di fronte a dilemmi morali e
allaresponsabilita della politica, ricorda che
«se la pubblica autorita puo talvolta rinun-
ciareareprimere quanto provocherebbe, se
proibito, un danno pili grave, essa non pud
mai accettare perd di legittimare, come di-
ritto dei singoli — anche se questi fossero la
maggioranza dei componenti la societa —,
l'offesa inferta ad altre persone attraverso il
misconoscimento di unloro diritto cosifon-
damentale come quello alla vita» (Giovan-
ni Paolo 11, Evangelium vitae,n. 71).
é’ }, ccorre precisare meglio, ad esempio,
...# come possa prendere una decisione un
paziente tenuto in vita da un sostegno vita-
le. Lalegge dovrebbeancheregolare il dirit-
to al trattamento sanitario e isuoilimiti, che
¢ invece lasciato nelle mani dei giudici, ma
anche precisare meglio la relazione di cura
tra medico e paziente basata sulla fiducia
anche davanti a prognosi infauste. In Parla-
mento sono depositate 10 proposte di leg-
ge: per quale ragione manca un vero dibat-
tito parlamentare su questo tema? Il M5s,
insieme a parte della sinistra, appoggia il
suicidio assistito per aprire alla cultura del-
I'eutanasia? Ci chiediamo: qual ¢ il valore
primo del legislatore? Rafforzare una rela-
zione, o e§altare (solo) 'autonomia dell’'in-
dividuo? E sufficiente sostenere che la per-
sona € sovrana della sua morte? Leleggi che
disciplinano il fine vita possono essere re-
golate dall'utilitarismo, attento a tagliare le
spese sanitarie, liberare dai sacrifici chi as-
siste, evitare la sofferenza? Oppure devono
essere nutrite dalla cura della dignita uma-
na e dalla pietas, che e responsabilita di ac-
compagnare amorire con dignita? A questo
proposito, il capo gruppo del Pd alla Came-
ra, Graziano Delrio, ha rassicurato che «a
legge dovra chiarire che la morte non € un
diritto, priorita & curare», mentre da medi-
co si & detto «abbastanza perplesso sul te-
ma della sanitarizzazione del suicidio, per-
chélarelazione di cura e quella che puo de-

terminare anche un accompagnamento fi-
no alla morte».

%1 legislatore, senza sfidare la sentenza, &
A chiamato arimanere nel solco della dire-
zione tracciata dalla Corte e circoscrivere le
clausole, garantendo il diritto di obiezione
del personale medico. Esentare singole per-
sone che collaborano senza depenalizzare
ilreato in generale permetterebbe al perso-
nale medico dinon essere obbligato acom-
piereun atto contro coscienza. I fatti che co-
stituiscono reato devono essere regolati dal-
lalegge conlamassima precisione; per que-
sto il Parlamento ha il dovere dirispettare il
monito della Corte come buona prassi de-
mocratica. Le proposte dilegge, invece, che
permettono soluzioni che consentono dito-
gliersi la vita senza un intervento di un ter-
zo infrangerebbero la volonta della Corte,
che si € limitata a decidere su persone ca-
paci di decidere autonomamente e che non
intendono avvalersi delle cure palliative, ma
non sono in grado di "togliersi la vita" au-
tonomamente, come e statoil caso di Dj Fa-
bo. Lorizzonte antropologico per
rispondere alla cultura del suici-

dio assistito deve essere quello

della solidarieta e dell’aiuto con-

creto e possibile, che va oltre ogni

principio. (...)

' eil Parlamento sceglie di pro-
w./muovere il principio di auto-
derminazione - secondo il quale
una persona pud decidere di di-
sporre della propria vita autono-
mamente —, deve anche garanti-
re le cure necessarie perché si
possa prendere una decisione se-
rena, come l'aiuto concreto alla
solitudine dei caregiver (le rela-
zioni familiari che si prendono cura del pa-
ziente), I'assistenza domiciliare, con inclu-
se le cure palliative, un assegno familiare
congruo per le spese da sostenere e cosl via.
Rimane infine una scelta politica di fondo:
ritornare alla fonte dell’esperienza dell’am-
malato, della sua famiglia e del contesto so-
ciale erelazionale, altrimentii detriti porta-
ti alla foce continueranno a paralizzare il di-
battito parlamentare a causa delle divisio-
ni, delle fazioni ideologiche e degli interes-
si particolari dei singoli partiti e dei gruppi
dilobby utilitaristiche. La soglia antropolo-
gicaperincontrarsi fra tradizioni culturali di-
verse sul tema del fine vita rimane quella di
riconciliare la personalizzazione della me-
dicina e la sua umanizzazione con la tecni-
cizzazione della medicina stessa, in cuil’a-
zione del "curare” (fo cure) la malattia ma-
turainsieme al "prendersicura” (fo care) an-
che del mondo affettivo, relazionale, psico-
logico e spirituale del paziente. Del resto, lo
scopo di ogni civilta non ¢ il progresso del-
lascienza e delle macchine, mala centralita
e la difesa della dignita della persona.
(Larticolo e un estratto da Civilta Cattolica,
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La copertina dell’ultimo
numero de «La Civilta
Cattolica» (n.4.065
2-16 novembre 2019)
dal quale é tratto
|'articolo pubblicato in
questa pagina. A
destra, |'udienza della
Corte Costituzionale
sul fine-vita / nsa

La soglia
antropologica
per far incontrare
tradizioni
culturali diverse
sul fine vita
rimane quella di
riconciliare la
personalizzazione
della medicina
con la sua
tecnicizzazione
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[talia, industria anno zero

i LUCA PIANA, MILANO

La mancanza negli ultimi 25 anni di politiche di sviluppo
ha lasciato il segno, tanto che sono stati persi 700 mila
posti di lavoro. E ora d’intervenire per non rischiare

la marginalita e favorire i segnali di ripresa che si vedono

con un articolo di FULVIO COLTORTI a pagina 4 +

S tiamo osservando quello
che accade, & un’operazio-

ne di mercato», Mercoledi

scorso, quando il progetto

di matrimonio tra Fiat-Chrysler e
Peugeot era gia sui quotidiani, & sta-
ta questa la prima reazione del mini-
stro dell’'Economia, Stefano Patua-
nelli. Piti tardi il ministro ha provato
adire che il governo chiedera «conti-
nuita sulla produzione in Italia» da
parte del gruppo che nascera, se le
due case troveranno l'accordo defi-

nitivo. Non stupisce, pero, che nelle
parole pronunciate a caldo da parte
di un politico la cui sola preoccupa-
zione dovrebbe essere il futuro di
un settore che da lavoro a oltre 250
mila persone, 'unico riferimento di-
chiarato fosse al «xmercato».
Datempo, infatti, la politica italia-
na sembra aver rinunciato quasi del
tutto a interrogarsi su quali fattori
stimolare per assicurare un futuro
all'industria nazionale.
continua a pagina2 +
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